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Robert Bosch Stiftung
Fast Track
Ausgangslage

:: Frauen sind in Flhrungspositionen in Wissenschaft und
Forschung eklatant unterreprasentiert.

:: Diese Verschwendung von Talenten kann sich ein
Wissenschafts- und Forschungsstandort, der sich
international behaupten will, nicht leisten.

.. Die gleichberechtigte Teilhabe von Frauen an
Flhrungspositionen ist von zentraler Bedeutung, um
Exzellenz sicherzustellen.
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Fast Track
Ausgangslage

Strukturelle Grinde:
:: mangelnde Transparenz und fehlende Formalisierung
bei der Stellenvergabe
.- Informelle Netzwerkstrukturen
:: schwierige Vereinbarkeit von Familie und
wissenschaftlicher Laufbahn

Aber:

:: Viele Frauen neigen zu einer defensiveren Selbst-
darstellung als Manner und unterschatzen ihre
Fahigkeiten

:: weniger stringente Karriereplanung

:» zurtickhaltenderer Umgang mit Konkurrenzsituationen

.. nutzen das Instrument des ,Netzwerkens* zu wenig
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Fast Track
Ziel

Fast Track soll exzellenten Wissenschaftlerinnen Mut
machen, sich auf ihre Starken zu besinnen und sich zu
Fuhrungskraften in Wissenschaft und Forschung zu
entwickeln.

Angebot:

.. Erwerb karriererelevanter Sozial- und
Flihrungskompetenzen

:: Beitrag zu strategischer Karriereplanung

:: Kennenlernen erfolgreicher Rollenmodelle und
hochrangiger Personlichkeiten

.. KnUpfen eines bundesweiten Netzwerks junger
vielversprechender Wissenschatftlerinnen
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Fast Track auf einen Blick
:» Zlelgruppe:

Postdoktorandinnen

.. Dauer:
4 Seminare a 3-4 Tage Uber zwei Jahre

:» Stipendium von jeweils 4.800 € z. B. fur Sprachkurse,
Einzelcoaching, Konferenzbesuche, Kinderbetreuung,
Haushaltshilfen

:: Anzahl Stipendien:
ca. 20 je Jahrgang

:: Bisher 2 Jahrgange:
:: 2007 Lebenswissenschaftlerinnen
:: 2008 Natur- und Ingenieurwissenschatftlerinnen
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Fast Track
Zielgruppe

Zielgruppe:
.. herausragende Nachwuchswissenschaftlerinnen mit
Potential flr eine Fuhrungsposition

Voraussetzungen:

.. zwei bis vier Jahre Erfahrung als Postdoc

:: sehr gute Promaotion

. iInternationale Publikationstatigkeit in Fachzeitschriften

:: Teilnahme an wissenschaftlichen Konferenzen mit
eigenem Beitrag

:: moglichst internationale Erfahrung in fihrenden
Instituten, Labors und Forschungseinrichtungen

.. Uberzeugende Beispiele fiir Engagement und
Eigeninitiative

.. die Bereitschatft, sich fur eine verantwortungsvolle
Position in Wissenschaft und Forschung zu qualifizieren
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Fast Track
Auswahlverfahren

Zweistufiges Verfahren:

:: Vorauswahl unter den schriftichen Bewerbungen durch
die Robert Bosch Stiftung (mit Unterstlitzung von
Experten)

.. Auswahlgesprach vor Jury (Mitglieder des Beirats
,Frauen in der Wissenschaft“ sowie ausgewahlte
Experten)

Bisherige Resonanz:

:: 2007: 260 Bewerbungen (Lebenswissenschaften)

:: 2008: 130 Bewerbungen (Natur- und
Ingenieurwissenschaften)

:: jeweils ca. 40 Bewerberinnen wurden zu

Auswahlgesprachen eingeladen
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Fast Track
Beispiele fur Teilnehmerinnen

.. Postdoc am European Molecular Biology Laboratory
(EMBL)

:: Assistenzarztin/Arbeitsgruppenleiterin Uniklinik MUnster,
iInzwischen habilitiert

.- Robert Bosch Juniorprofessorin fir Okologie, Uni
Marburg

.. Mathematikerin, Gruppenleiterin am Fraunhofer-Institut
SCAI, Finalistin ERC Starting Grant Competition

:» Juniorprofessorin fir theoretische Physik, RWTH Aachen

:: Ingenieurin, Postdoc bei Philips/NXP Research
Laboratories
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Fast Track
Inhalte und Formate

Seminar 1

e EinfUihrung

e Erwartung der Teilnehmer-
innen, Kennenlernen

* Die erfolgreiche
Prasentation

« Uberzeugen durch

Seminar 2

 Bewerbungstraining
— Selbstmarketing
— Schriftliche Bewerbung
— Berufungsvortrag
— Vorstellungsgesprach
» Erfolgreich verhandeln und

Korpersprache durchsetzen
* Atem-, Stimm- und
Sprechibungen
Seminar 3 Seminar 4
e Flihrung  Medientraining
— Grundséatze wirksamer — Interview
Fuhrung — zielgruppengerechtes
— Leistung ermoglichen Schreiben

— Leistung erhalten

* Forschungsantrage bei der
EU

 Manieren, Stil und Etikette

» Feierlicher Abschluss
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Fast Track
Weltere Bausteine

.. Einzelvortrage:
:: Antragstellung bei der DFG
.. Gelebte Praxis von Berufungsverfahren

:: Erwartungen der forschenden Industrie an potentielle
Flhrungskrafte

.. fachspezifische Karriereberatung durch renommierte
Wissenschatftler

. Kamingesprache mit Persodnlichkeiten aus Wissenschatft,

Politik, Medien und Wirtschaft (u.a. Jutta Limbach, Ernst
Rietschel, Philip Campbell)

.. Peer Group Coaching zwischen den Seminaren
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Fast Track
Erfolgskontrolle

:: begleitende Evaluierung

.. Feedback der Teilnehmerinnen:
:: Identitatsstiftende Atmosphare, Interaktion mit Frauen

in ahnlicher Lebenssituation macht Mut

:: positive Wirkung auf Selbstwertgefihl und Motivation
. Mehr Sicherheit bei Prasentationen und in

Bewerbungssituationen

:: Fihrungs- und Verhandlungstraining hilfreich ftr

Umgang mit Kollegen und Mitarbeitern

.. Kontakt mit Referenten und Vorbildern ein grof3er

Gewinn

:: Karriereberatung gibt wichtige Hinweise
.. Netzwerk hilft bei Berufsplanung
:: Stipendium ermaoglicht FreirAume bzw.

Zusatzaktivitaten



Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!

Niels Barth

Projektleiter Wissenschaft und Forschung

www.bosch-stiftung.de/fasttrack

niels.barth@bosch-stiftung.de
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